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天津师范大学美术与设计学院美术学专业 

夜大学专升本培养方案 

 
一、培养目标 

    以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、

习近平新时代中国特色社会主义思想为指导。培养德、智、体等方面全面发展，从事中小学

美术教学和教学研究的教师及社会所需要的高级美术专业专门人才。本专业通过几年的学

习，夜大学毕业生要掌握与全日制同层次，同规格，同水平的本专业基本理论，基础知识，

基本技能和实际工作能力。并具有创新精神，良好的职业素质，道德和健全的体魄。了解国

内外美术发展动态和美术教育领域的发展趋势，并且了解相关学科的一般知识和基本理论，

通过学科间的渗透，获得广泛的文化素养。 

二、规格要求： 

    1．具有广博的人文情怀，崇高的艺术信仰，健康的审美品格，真诚的创作态度，执著

的艺术追求，健全的人格和健康的体魄。形成共同价值观念和和有利于自我发展的个性气质。 

    2．系统的掌握绘画的基本材料要素，基本概念和基本技法，娴熟的驾驭绘画技术和语

言，具有坚实的造型能力，并能从美术学的高度，触类旁通的理解各类绘画的形成规律。 

    3．能在个人的生活经验，情感体验和艺术想象中，在对生命、资源、环境等世界性命

题的关注中激发创作欲望 ，并能运用绘画的艺术语言及个性化的表现方式进行美术创作。 

    4．通晓中外美术发展的历史与现状，了解造型艺术的起源与成因，掌握美术批评的一

般原理和规则，能从形式，内容以及文化层面赏析与评价各种美术作品和美术想象。 

三、修业年限： 

    业余 2.5 年。 

四、授予学位： 

艺术学学士学位。 

五、教学计划进程表（见表一） 

六、主干课课程说明 

 

    1. 中外美术史   

    内容提要：此课程以讲述中国、外国美术史上的重要美术作品、美术家、美术现象为基

础，是美术学习的基础理论体系。通过学习《中外国美术史》，学生可以进一步加强美术理

论和人文学科的素养，能够以理论指导实践，提高促进学生的知识整合，能够运用理论工具

分析实际问题，指导自身的美术创作。 

 

2. 中国工艺美术史 

内容摘要：中国工艺美术史是一门研究中国传统工艺美术发展历史的课，其主要目的在

于培养和提高学生的艺术素养和职业素质。本课程主要讲授自原始社会以来，到封建社会结

束两千余年的工艺美术发展。以朝代作为章节的划分，用工艺美术的类型作为分类，从美学

和社会学的角度进行阐述。课程深入浅出的介绍不同历史时期的优秀工艺美术作品，并结合

社会因素、经济因素、技术因素将大量实例进行详细讲解。 

通过本课程教学，使学生系统了解中国古代工艺美术发生发展的历程，深入了解民族工

艺美术的优良传统，认真总结中国工艺美术的创作规律和风格，提高理论修养，丰富艺术想
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象，激发创造思维，为创作实践积累素材。 

 

 

 

3. 民间美术鉴赏 

内容摘要：课程从大艺术的视角出发，突出对于民间美术相关研究成果的介绍，并选取

有代表性的中国民间美术作品进行赏析，分析其各自特有的造型特征及审美趣味，使学生较

为全面地了解我国民间美术的艺术成就。 

通过本课程的学习，使学生掌握中国民间艺术的概念、种类及民间美术的分类与造型特

点，了解民间美术与民间艺术、民俗文化的关系。另外，对优秀民间美术作品的赏析能使学

生更好更深入地理解民间美术的形式特点与文化内涵，使民间艺术的优秀传统得以传承；同

时，拓宽美术专业学生的学习视野，提升艺术实践能力和艺术创作能力。 

 

4. 素描造型基础 

内容提要：课程包括石膏头像、胸像、组合静物。通过本课程的教学使学生掌握造型艺

术的基础理论知识，掌握艺术表现的基本规律，提高学生艺术表现能力，在获取基础知识、

提高基本技能的同时逐步提高艺术素养，启发学生的创造性思维，以此提高学生的观察能力

和绘画语言的表现能力。 

 

5. 色彩色彩造型基础    

内容提要：主要学习色彩理论知识，颜色的冷暖、色相、明度、纯度与空间中的色彩

等关系。主要内容包括：色彩材料的认识、选择与对比。名家名作赏析、色彩静物写生、

色彩静物作品创作。通过学习本课程，使学生掌握色彩的理论知识和色彩静物写生的方法

和步骤，掌握色彩静物写生的一般造型规律、表现方法，并以此提高学生的观察能力和绘

画语言的表现能力。 

 

6. 中国画   

内容提要：课程包括，国画花鸟、国画山水、国画人物的实用技法。《中国画》课程选

取中国画学的精华教授给学生包括：中国画简史、中国画重点美学理念、中国画工具介绍、

白描技法、写意技法等基础技法。使学生短期内理解中国画的美学理念及中国画最基础的技

法，为今后的学习和工作打下坚实的基础。 

 

7. 版画 

内容提要：《版画》课程主要介绍版画艺术的发展历史、版画的艺术语言风格、版画工

具材料和技法。通过对理论知识及对版画基本技法的了解和学习，培养学生多方位、多角度

的思维能力。锻炼其进行版画思维模式的转换，并且对木刻版画各环节深入分析和研究，建

构画面形式语言的表达能力，并深刻理解其在版画创作中的作用和影响。 

该课程以科学的教学方法为指导，通过理论学习和技法练习，注重开发学生的创新能力，

继承传统的同时，不拘于传统，努力开拓版画技法与形式语言的新途径，为后续艺术创作打

下坚实的基础。 

            

8.水彩画基础 

内容提要：课程包括水彩画工具材料的使用方法、水彩画的基本技法，水分、时间、色

彩等水彩画要素的掌握，以及静物写生的方法、步骤。 
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该门课程是以科学的教学方法为指导，通过静物写生训练，使美术教育专业的学生在掌

握水彩画基础知识的同时，学会水彩静物写生的一般造型规律与表现方法，并以此提高学生

的观察能力和绘画语言的表现能力，为后续开设的专业课程和艺术创作打下坚实的造型基

础。 

9. 美学原理 

内容摘要：美学原理是学习美学基本目的和意义的专业理论课程。通过讲授，使学生系

统了解美学学科发展的历史，掌握美学研究的对象和范围，认识美的本质，提高学生的审美

能力和人文素养。并针对艺术类学生的专业特征，在相关领域进行深入浅出的分析和讲解，

从而为各专业方向的艺术专业学习提供美学的依据和指向。 

通过本课程的学习，学生要掌握美学的基本概念、基本理论等基础知识，了解审美活动

的一般规律。 初步明了美的事物的基本特征和各门艺术的审美特征。懂得如何欣赏和创造

美，具有一定的审美欣赏和审美创造的能力和水平。 懂得审美教育在人的全面发展中的重

要地位和作用，并在日后的工作岗位能自觉践行。 

 

10.书法基础与硬笔书法 

内容摘要：书法基础是以临摹历代经典碑帖为基础，将技法训练与文字学、传统文化相

融合的一门课程。主要内容包括三部分：（1）书法概论。包括书法作品的形制、碑与帖的选

取、书法的起源、书法作品的构成和书法的传统文化精神；（2）书法艺术简史。书法风格的

发展历史简介与代表书家、书作介绍；（3）技法训练。硬笔书法具体内容包括：（1）选取楷

书、行书、草书、行草书、隶书等不同风格的范本，进行临摹训练；（2）硬笔书法创作，教

学重点是解决将毛笔书法转化为硬笔书法。 

该门课程是以科学的教学方法为指导，以文字学、书法形式构成和书法文化的基本理论

知识为基础，初步构建学生中国书法史发展的风格脉络，理解不同书体笔法演进的一般规律，

在一定技法训练的基础上初步掌握不同书体的书写方法，并能在审美文化与书写技法的层面

上进行书法赏鉴。培养对于传统书画风格与细节的分析能力，促进书法专业知识与书法教学

知识的整合。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

 

 

 

 

教学计划进程表 

美术学专业（专升本） 

课程

类别 
序号 课程名称 

总 

学 

时 

理论 

教学 

实践

教学 

各学期周学时分配 考核形式 

第一

学期 

第二

学期 

第三

学期 

第四

学期 

第五

学期 
考试 考查 

公

共

课 

1 英语 160 160  4 4    √  

2 计算机应用基础 80 40 40 4     √  

3 政治理论 80 80    3   √  

4 中国近现代史 40 40    2   √  

小计 360 320 40        

专

业

课 

5 ★中外美术史 64 64  8 8    √  

6 ★中国工艺美术史 32 32      8 √  

7 ★民间美术鉴赏 32 32     8  √  

8 素描造型基础 48 24 24 6      √ 

9 色彩造型基础 48 24 24  6     √ 

10 中国画 144 64 80  6 6 6   √ 

11 版画 144 64 80   6 6 6  √ 

12 水彩画基础 64 24 40 4 4     √ 

13 美学原理 34 34    8   √  

14 书法基础与硬笔书法 72 36 36   3 3 3  √ 

小计 682 398 284        

通

修

课  

15 职业生涯规划 72 72       √  

16 职场礼仪 72 72       √  

17 公文写作 72 72       √  

18 人际关系心理学 72 72       √  

            

            

小计 288 288         

 毕业论文 100  100        
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说明： ★为学位考试课程  

 

 

 合计 1430 1006 424        


